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Die Wurzeln der systemischen Beratung liegen in der Geschichte der Familientherapie und der
systemischen Therapie: eine Geschichte vieler Griinder, vieler Autoren und verschiedener Denk-
zirkel. Diese sind einerseits durch ein im Ansatz gemeinsames Paradigma verbunden, sie sind
aber auch durch Unterschiede getrennt.

»Systemische Geschichten fiir Praktiker« bringt diese Vielfalt zum Ausdruck. Systemische Bera-
tung ist in unterschiedlichen Praxisfeldern angekommen und wird herausgefordert, in den jewei-
ligen Kontexten ihre Starke zu zeigen. Das heift aber auch: Sie hat sich mit Grenzen zu beschafti-
gen. Grenzen zu definieren und von beiden Seiten her zu betrachten, ist Leitidee dieses Buches.

»Systemische Geschichten fiir Praktiker« bildet durch seine Beitrdge den Spannungsbogen ab, in
dem sich theoriegeleitete Praxis bewegt. Die Praxisbeitrige erlauben Einblicke in reale Bera-
tungsprozesse und deren Teilschritte. Das die Beitrdge verbindende Element besteht darin, die
Vorgehensweise nachvollziehbar zu beschreiben. Es ist ein Buch fiir anspruchsvolle Praktiker,
ohne in eine Rezeptologie zu verfallen. Es ist auch ein Buch, das die Entwicklung eines der fiih-
renden systemischen Institute Deutschlands darstellt.

KURZTEXT

Ob Teamcoaching, Familien- oder Paartherapie — mit zahlreichen Fallbeispielen versehene
Einblicke in die theoretischen Hintergrinde und Anwendungsgebiete der systemischen Beratung
bietet dieser Band.

DIE HERAUSGEBERIN

Dr. phil. Maria L. Staubach, Diplom-Piddagogin, u. a. Kinder- und Jugendpsychotherapeutin, Lehr-
therapeutin und lehrende Supervisorin, ist Leiterin des Instituts fiir systemische Theorie und
Praxis (ISTUP) in Frankfurt am Main.

INTERESSENTEN
Coaches, BeraterInnen, SupervisorInnen, PsychotherapeutInnen und Weiterbildungs-
dozentInnen.



